
誠意正心
行ってきたこと

２階 介護職員
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・プロとしての言動、責任感、

チームワークを意識して仕事をする

・ブルーオーシャンなどのＩＣＴへの取り組みを強化し

業務の効率化やペーパーレス化を目指すと共に

入居者の生活の環境を考えていく

令和５年度２階目標
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プロとしての言動、
責任感、チームワークを
意識して仕事をする
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・外国人労働者の受け入れ



外国人労働者を受け入れてみて…
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入浴表のペーパーレス
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業務や支援方法の見直し・改善

6

入
浴 名前/時間 パ オ オ オ

松村
まつむら

恵美子
えみこ

追加 / 坐薬

Ｍ Ｓ

2時半

の
み

4 5 S

櫻井
さくらい

幸恵
さちえ

追加 / 坐薬

Ｓ 4 4 4

竹田
たけだ

とり子
こ

追加 / 坐薬

Ｓ Ｓ

2時半
の
み

3 3 5 S

櫻井
さくらい

ため
追加 / 坐薬

Ｍ
1時

の
み

3
腹圧

3
腹圧

4
腹圧

M

鈴木
すずき

須美子
すみこ

追加 / 坐薬

Ｍ Ｍ 3 3 5 M

23時半

1

岩科
いわしな

チエ
追加 / 坐薬

Ｓ 4
6時半

4 4 4
5
ア

杉本
すぎもと

芳江
よしえ

追加 / 坐薬

Ｍ Ｍ 5 5

濱田
はまだ

トミ
追加 / 坐薬

Ｍ カ カ 5

松村
まつむら

淑枝
よしえ

追加 / 坐薬

Ｓ Ｓ

2時半
4
ア

4 5 S

松永
まつなが

公江
きみえ

追加 / 坐薬

M S

2時半
の
み

5 5 S

小杉
こすぎ

裕子
ゆうこ

追加 / 坐薬

M

起床時

4 5
5
ア

平井
ひらい

千代子
ちよこ

追加 / 坐薬

Ｍ S
1時 の

み カ カ 4 S

浦上
うらがみ

保子
やすこ

追加 / 坐薬

M
の
み

の
み

の
み

杉山
すぎやま

美枝子
みえこ

追加 / 坐薬

S 4 3 4

栗林
くりばやし

貴美子
きみこ

追加 / 坐薬

S

1時半

4 1 1 5

居室確認

 令和 6 年　　 月　　 　日　（      ）      　2F　本館
≪トイレ誘導≫

0:00 2:30 9:00
陰部洗浄

13:00 15:30 18:00 21:00

月
木

火
金

※外トイレ

４階廻り  22 時  212② 深澤友江様 ⑤ 外トイレ 

  215① 杉本芳江様 ⑤ パット交換 

23 時 202④ 松下すゑ様 ⑤ 外トイレ 

23 時半 207② 鈴木須美子様 ① パット交換 

207④ 望月幸子様 ③ Ｐトイレ誘導  ※4階廻り時 0時に2階が入る

３階廻り    0時 206① 所 泰子様 ⑤ パット交換

1時 207① 櫻井ため様 ④ パット交換 

207③ 平井千代子様 のみ パット交換 

1 時半 210④ 栗林貴美子様 ④ 外トイレ誘導 

216① 岩崎みち子様 ⑤ 外トイレ誘導 

2階廻り   2時 216② 鬼頭玉枝様 ① パット交換 

           2 時半 202① 松村恵美子様 のみ パット交換 

              203① 松村淑枝様 のみ パット交換 

              203② 松永公江様 のみ パット交換 

              203④ 竹田とり子様 のみ パット交換 

２０１B 野原英邦様 ④ 外トイレｏｒバケツ 伝わらないことが増えてきた 起きるときはトイレ 

202③ 濱田トミ様 ⑤ P トイレ  ズボン下げて寝ていることあるので注意 

203③ 櫻井幸恵様 ④ P トイレ 

207③ 平井千代子様 ④ P トイレ 前傾等あるので離れる時は要注意！ 

207④ 望月幸子様 ③ 耳が遠いので耳元で話す 比較的しっかりしている 

208① 浦上保子様 のみ P トイレ 

208② 大崎一枝様 ③  カゴに入っているパット回収 時間記入 

210① 村田みね様 ④ 朝：簡単 P トイレ 

210④ 栗林貴美子様 時々センサーが鳴る（特に朝方に多い） 

211① 岩崎康則様 オムツ 尿意あり ※寝ない時は離床し、抑制ベルト使用し、寮母室で様子見 

213② 宇田川幾久江様 巡視時、車椅子の向きをすぐに座れる位置に直す（転落あり） 

217② 岡本博子様 ④ 外トイレ  動きが早い 

入居者様の排泄状況
気持ちを最優先に！

職員の負担軽減に努める

夜勤者への
申し送り表



食事姿勢の見直し
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誤嚥性肺炎
約1ヵ月の入院


